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План – программа

проведения месячника правильного питания 
в МОУ гимназии «Шанс» 2014-2015 учебный год.
	№
	Содержание
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Участие в совещании  по концепции проведения месячника правильного питания.
	31.03.2015
	Социальный педагог Аверьянова О.В.

	2
	Планерное совещание с педагогами и воспитателями ГПД  по вопросу организации и проведении месячника правильного питания.
	01.04.2015
	Заместитель директора по ВР Солодянникова Н.М., Социальный педагог Аверьянова О.В.

	3
	Участие в межведомственном семинаре «современные аспекты организации питания в образовательных организациях»
	До 30.04.2015
	Социальный педагог Аверьянова О.В.

	4
	Классные часы и беседы с учащимися 1- 11 классов по теме:
«Все ли полезно, что вкусно?»

«Что такое режим питания?»

«Где живут витамины?»

«История разных продуктов»

«Питание в особых условиях: соревнования, экзамены, творческие интеллектуальные конкурсы»

«Вредность продуктов быстрого приготовления»
«Диеты, лечебное питание и голодание»

«Болезни неправильного питания»
	2-27 апреля
5-7 классы

9,11 классы

1-4 классы

1-4 классы

9,11 классы

5-8 классы

8,9,11 классы

5-11 классы
	Медицинская сестра. Социальный педагог Аверьянова О.В., Классные руководители

	5
	Выпуск фотоколлажа « Коллаж здоровой еды»
	17.04.2015,

1-11 кл
	Ученическое самоуправление, ст. вожатый Тазенок Е.А.

	6
	Конкурс «В здоровом теле- здоровый дух»
	08.04.2015, 4 кл
	Кл. руководитель Горева Н.А.

	7
	Уроки ОБЖ  «Авитаминоз на пороге», «пищевое отравление»
	По расписанию учебной деятельности 5-11 классы
	Бубликова Н.В.

	8
	Включение вопросов по правильному питанию в повестку родительских собраний: 
· «Принципы здорового питания»
· «Взаимосвязь правильно-организованного питания с учебной деятельностью»

· Правильное питание- залог здоровья школьника»
	6-25 апреля
	Классные руководители

	9
	Размещение  плана работы, фотоматериалов на сайте гимназии.
	25-30 апреля
	Заместитель директора по ВР Солодянникова Н.М., Социальный педагог Аверьянова О.В.


План программу разработал социальный педагог                                     Аверьянова О.В.
