АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА
 СРЕДИ УЧАЩИХСЯ МБОУ «ГИМНАЗИЯ «ШАНС» Г. ВОЛОГОДОНСКА 8-9 –х КЛАССОВ ПРОВЕДЕННОГО В РАМКАХ МОНИТОРИНГА НАРКОСИТУАЦИИ НА ТЕРРИТОРИИ Г. ВОЛГОЛОНСКА 2019 ГОД
В декабре 2019 с обучающимися гимназии 8-9-х классов проведен социологический опрос волонтерами медицинского колледжа на предмет отношения подростков к употреблению ПАВ и к наркоситуации в городе в целом. Всего приняли участие в опросе 45 человек 8-9 х классов, что будет служить 100% показателем в процентном соотношении. В анкете представлено 12 вопросов с разными вариантами ответов. Вариация вопросов имеет разноплановый характер от времяпрепровождения подростков до профилактических мероприятий по употреблению ПАВ. 

Ответы на  вопрос «Чем вы занимаетесь в свободное время?» приведены в таблице № 1. В данном вопросе предполагалось несколько вариантов ответов на выбор учащихся.

Таблица №1.

	Вариант ответа
	Никогда
	Редко
	Часто

	читаю книги
	0%
	73%
	26%

	занимаюсь спортом
	7%
	35%
	57%

	трачу время на свое увлечение (хобби), посещаю кружки
	7%
	24%
	68%

	работаю
	53%
	33%
	13%

	провожу время с семьей
	2,2%
	15%
	82%

	гуляю, общаюсь с друзьями
	2,2%
	33%
	64%

	смотрю телевизор
	29%
	53%
	17%

	играю в компьютерные игры, общаюсь в социальной сети Интернет
	2,2%
	26%
	71%


По результатам мы видим, что большая часть опрошенных обучающихся проводят чаще всего время с родными и близкими людьми, общению в сети-интернет уделяет внимание также большая часть детей и подростков. Положительным моментом является то, что несовершеннолетние заняты во внеурочное время кружковой деятельностью, организацией досуга  посредством дополнительного образования. Прогулкам и спорту уделяется внимание не меньше по показателям статистики, а вот чтение книг, трудовая занятость, остается практически без внимания.
Отношение к людям, употребляющим ПАВ у подростков плохое – 69%, равнодушное 31%, хорошее – 0%. Здесь мы видим осуждение со стороны обучающихся, зависимость от ПАВ. Тем не менее, на вопрос «Как вы считаете, можно ли вылечиться от наркотической зависимости?»  - «нет»- ответили 20%, «да» - 44%, «затрудняюсь ответить» - 36 %. , таким образом, мы наблюдаем несерьезное отношение и непонимание важности отказа от ПАВ, принимая  их за некие игры, от которых, в последствии, легко излечится. 
Мотивами, побуждающими людей употреблять ПАВ, по мнению несовершеннолетних,  служат:  «плохая компания» - 68%, «желание выделится» - 44%, «глупость, интерес и любопытство» - 38%, «проблемы и конфликты»  - 35%, «незнание последствий» - 29% и «плохое воспитание «– 18% . Мы видим, что в основном подростки обозначают причины, имеющие психологические нарушения личности, либо поведенческие реакции: желание выделится, самоутвердится, угодить и др. 
Однако, осознавая опасность употребления ПАВ, несовершеннолетние на вопрос «Доводилось ли вам попробовать наркотики в этом году в городе Волгодонске?» - 93% ответили «нет», 7% - «да». Этот факт не может не вызвать тревогу за жизнь и здоровье обучающихся, и говорит о  недостаточной профилактической работе и отсутствии контроля со стороны семейного социума  и доступности  в приобретении психоактивных веществ  подростками.
На вопрос «Трудно ли в нашем городе молодому человеку приобрести наркотики?» ответили «не интересуюсь» - 100% учащихся, такой же показатель и в  ответе на вопрос «Знаете ли вы, где в нашем городе можно приобрести наркотики, если да, то где?» Мы видим противоречие: с одной стороны подростки не знают и не интересуются ПАВ, с другой 7 % их пробовали. 
В окружении детей и подростков присутствует  у 5% люди, (а именно знакомые), употребляющие ПАВ, у 95% -  их нет. Таким образом, мы видим, что факт общения и первой пробы ПАВ присутствует среди несовершеннолетних в гимназии. 

При возникновении проблем, связанных с употреблением и последствиями наркотических веществ, обратятся за помощью к родственникам – 47%, к друзьям – 9%,  к врачу наркологического диспансера – 53%, к психологу – 22%,  никому не скажу – 2%, не знаю – 20%. 

100% показатель и ответы «нет»  в вопросах «Вы курите, Если да, то как часто?», «Употребляете ли вы  алкогольные напитки, если да, то какие?».

На вопрос о профилактических мероприятиях несовершеннолетние ответили следующим образом (см. в таблице № 2):

	Варианты ответов
	%

	социальная реклама (баннеры, растяжки, сити-мониторы)
	11

	тематические телевизионные передачи
	13

	тематические акции, лекции
	22

	распространение информационных брошюр, листовок
	18

	психологические тренинги, консультации
	38

	встречи с врачами-наркологами
	40

	встречи с сотрудниками правоохранительных органов
	9

	воспитание в семье
	40

	организация спортивных секций, кружков
	35


По результатам анализа социологического опроса среди обучающихся 8-9 классов можно сделать выводы:

1. Большая часть опрошенных обучающихся проводят чаще всего время с родными и близкими людьми, общению в сети-интернет уделяет внимание также большая часть детей и подростков. Такая интернет-аддикция, может выступать отрицательным фактором на привлечение внимания у употреблению ПАВ. 

2. Основная часть опрошенных осуждающе и равнодушно относятся к лицам, употребляющим ПАВ.
3. Мотивами, побуждающими несовершеннолетних употреблять и впервые попробовать ПАВ служат,- психологические травмы и лидерство неформалов, личностные характеристики.

4. Значительная часть респондентов отрицательно относится у употреблению ПАВ и не пробовали их, однако 7 % ответили положительно.

5.  Присутствуют контакты с людьми, употребляющими ПАВ среди детей и подростков, а значит, возможно, негативное влияние на несовершеннолетних, в силу  недостаточно-сформировавшейся психики и особенностей переходного возраста.

6. Наиболее авторитетными и действенными формами работы по профилактике употребления ПАВ являются встречи с врачами-наркологами, воспитание в семье, решение психологических проблем посредством тренингов.

Целевые ориентиры по профилактике употребления ПАВ с несовершеннолетними на 2020-2021 учебный год: 

► организация  более частых встреч с врачами наркологического диспансера в формате мультимедийных обучающих просмотров роликов, бесед, мероприятий по формированию ЗОЖ. 

► организация семейного консультирования, диалога с семьей посредством родительских собраний, всеобуча, встреч с представителями системы органов профилактики города, тренингов.

► повышение самооценки и развитие лидерских качеств детей подросткового возраста, посредством медиативной техники «Форум- театр», тренингов, занятий внеурочной деятельности и кружковой работы.

►  осуществление контроля за состоянием здоровья обучающихся, их поведением, реакциями.

Аналитическую справку подготовила социальный педагог    Аверьянова О.В.
